TERRANG-CUPEN 2018

Dags for terranglopning i varluften!

Kom med liten som stor och |6p i var gemensamma terrang-cup. Alla som deltagit i cupen far
pris: medalj om man varit med pa minst 3 tavlingar, och ”ett mindre pris” om man deltagiti 1-
2 tavlingar. Terrdang-DM i Malax raknas ocksa med i cupen, dvs. totalt 5 deltavlingar.
Prisutdelningen sker i samband med arevarvet i Maxmo tisdag 12 juni kl.19.00.

Arrangorer ar IF VOM friidrott, OIF skidor, VIF skidor och MSK motion och varens deltavlingar
ar dessa:

To19.4 kl.1830 Oravais sportplan

Ti24.4 kl.1830 Maxmo dansbana

L6 28.4 kl.1200 Terrang-DM, Malax

To 3.5 kl.1830 Norrvalla, Vora

Ti 8.5 kl.1830 Storberget, Rejpelt (Vora)

Sen tipsar vi och uppmuntrar vi garna er att delta i terrang-FM eller i Flying Finns — tavlingarna
i Salo helgen 5-6 maj (www.sm-maastot2018.fi). IF VOM betalar deltagaravgift at alla som vill
vara med (l6rdag + sdndag), samt km-ersattning at dem som ar med i terrdng-FM (sdndagen).

Anmadlan

- Terrang-DM 28.4 i Malax: Via OID-friidrotts hemsida (www.oid-friidrott.com/?sp=online-
anmalningar&c=2511) senast 24.4. Anmalningsavgiften betalar ni sjalv tills vidare, men spara
kvitto eller kontoutdrag och du far sdka ut summan av IF VOM i host.

- Terrang-FM och Flying Finns 5-6.5: via deras hemsida eller www.kilpailukalenteri.fi

- Deltavlingarna i Oravais-Maxmo-Vora: Via anmalningsformuldr som hittas pa
www.ifvom.fi/tavlingar/ senast ett par dagar innan deltavlingen. Anmal senast kvéllen innan
deltavling klockan 18:00. Anmalningar efterat ocksa majligt, men da pa plats mellan 1800 och
1820. For att undvika langa anmalningskder pa plats vill vi att sd manga som mojligt anmaler
via natet — da haller tidsschemat betydligt battre.

VALKOMMEN MED!

Kontaktuppgifter: www.ifvom.fi/#kontakt
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