SKIDSEKTIONENS VERKSAMHETSBERATTELSE
FOR PERIODEN 1.11.2018 — 31.10.2019

Sa& manga som mojligt sa lange som mojligt

Skidsektionen har som uppgift att framja skidakningen for alla akare i alla aldrar och med
olika behov och mal med sin skidakning. Vi stravar till mangsidig verksamhet dar man kan
delta oberoende vilka ambitioner man har pa tavlingsniva. Vi erbjuder en bred verksamhet
med lag troskel att delta. Genom att aktivera foraldrar och fa dem att delta i verksamheten
stravar vi till att skidsporten blir ett gemensamt intresse inom familjen.

Tavlings- och traningsverksamheten for senior- och veteranakarna ar ocksa viktig och vart
mal ar att kunna stéda denna genom att erbjuda goda traningsmajligheter och stod till 1a-
gerverksamhet och tavlingsresor.

Skidsektionen informerar om sin verksamhet via nimenhuuto.com, Vora IF:s hemsida, pa
facebook-gruppen, Instagram samt via WhatsApp-grupper for alla traningsgrupper samt e-
post. Storre evenemang och skidskolor synliggors aven med anslag pa allmanna platser
och information till skolorna.

Sektionens sammansattning

Sektionen har bestatt av: Tor-Leif Haggman ordférande, Paivi Torrkulla viceordforande,
Anna-Lena Blusi kassor och anmalningsansvarig, Anna-Lena Berglund sekreterare, Carola
Kallbacka materialansvarig, Mats Tuomela skidskytteansvarig samt Jessica Strandholm
som de aktivas representant och ansvarig for tavlingsresultat till hemsidan. Utanfor sektion-
en finns Johanna Haggman som webuppdaterare och dversattare samt Ricky Berglund
som tavlingsansvarig.

Sektionen sammankom under verksamhetsaret till 5 protokollférda moten. Darutover disku-
terades manga praktiska saker via sektionens Whatsapp-grupp och per e-post samt i sam-
band med traningar och tavlingar.

Verksamheten
Skid-cup :

Skidcupen "Tour de Vora” ordnades i samarbete med OIF. Sjalva utférandet betonade vari-
ation i tvlingarna; masstart, discoskidning, sprint och Final Climb utéver de vanliga tidsin-
tervalltéavlingarna. | Touren ingick 5 deltavlingar varav tre ordnades av VIF skidsektion. Tou-
ren ordnas for arsklasserna 6-16 ar och 6- samt 8-arsklasserna ar utan tidtagning. Aven i
aldre klasser kan den som vill kora tidlost. Deltagarantalet var totalt 59 fran Vora IF. | touren
fick alla nagot atbart (saft och bulle, grillkorv, mm) efter varje deltavling och belénades se-
dan med pokal vid skidavslutningen.

Traning och skidskolor samt tavlingar:
Muminskidskolan fungerar som skidskola for de allra yngsta, den ordnades under 4 l6rda-

gar i februari med Paivi Torrkulla samt aldre aktiva som ledare. For lite &ldre barn ordnades
Skidkul pa onsdagar i samband med de ordinarie traningarna.



Vintertid ordnades aven Teknikintensiven pa tavlingsfria I6rdagar och gemensamma lang-
lankar under veckosluten.

Under sommaren har det ordnats tréaningar med lite olika tema, framst rullskidning, cykling,
sandskidakning och I6pning. Torsdagarna har erbjudit gemensamma traningar med Fem-
man och OIF, oftast pa rullskidbanan.

Sommartraningen kom i gang pa allvar med lager Ornskoldsvik i juni, tillsammans med
nagra fran IF Femman. Denna gang samarbetade vi ocksa med Hagglunds SKi i Ovik och
akte tillsammans med dom en traningstavling vid Skyttis rullskidbana.

Cirkeltraningar pa mandagar under hosten har samlat femtiotalet deltagare, bade aldre och
yngre och onsdagssamtraningarna har under hosten pagatt som normalt. | oktober ordna-
des ett hemmalager benamnt enligt den meny som stod till buds: Koéttbullslager.

| slutet av sommaren ordnades for forsta gangen Skicamp under en veckas tid, sista veck-
an innan skolorna startade. P& Skicampen fick lagstadiebarn rora pa sig och ha kul under
ledning av vara duktiga Hopeasompadkare. Konceptet var lyckat och kan fungera som in-
korsport for nya aktiva.

De yngre skidjuniorerna har representerat foreningen i FSS satsning "Skidtalangen” med
nagra lager pa Norrvalla. VIF har ocksa deltagare i Framtidsgruppens skidlager samt FSS-
gruppen. Sektionen har understott dessa akare med bidrag till lageravgifterna.

DM ordnades i Malax med hela 24 deltagare individuellt och 5 stafettlag. FSSM gick av sta-
peln i mitten av februari i Pargas 15 VIF-deltagare. Aven i Hopeasompa i Hollola och KLL
Kemi fanns VIF-skidare pa plats. Resultaten som bilaga.
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Skidskytte:

Skidskyttet har for narvarande cirka 8 aktiva. Under aret har ordnats traningar bade i skytte,
skidskytte, I6pskytte och rullskidskytte. Aktiva har varit till Aland p& FSSM i l6pskytte med
goda framgangar samt deltagit i olika skidskyttetavlingar. Frida Achrén knep en medalj i FM
i rullskidskytte.

Tavlingsarrangemang

Voraspelen ordnades tradtitionsenligt i januari med 220 deltagare. Nallestafetten och junio-
rernas parsprint i mars lockade rekordantal lag, hela 78 st. Final Climb-tavlingen, dar man
som avslut tar sig uppfor slalombacken deltog 177 skidadkare som avslutning pa sin sasong.

Vi medverkade ocksa till arrangemangen vid Botniaskidningen, Botniacyklingen och Botnia-
MTB.

Avslutningen

Skidavslutningen holls i maj vid skidstugan for alla aldrar samtidigt. Deltagarna i vinterns
cup premierades med pokaler och huvudattraktionen i ar var den fantastiska tartbuffé vi
tilsammans dukade upp. Medaljérer i vardetavlingar premierades och extra utmarkelser for
Arets kompis, Traningsflit, Goda Framsteg, Gott humor och Arets prestation utdelades. Un-
der avslutningen diskuterades ocksa sommarens och hostens verksambhet.




Seniorverksamhet

Knattarnas och juniorernas traningsverksamhet finns redogjord for ovan. Seniorerna skoter
l&ngt sin egen traning och har aven deltagit i den gemensamma cirkeltraningen samt Vora

Ifs trailtraningar under var och host. Det traditionella hostlovslagret i Vuokatti i oktober lock-
ade bade seniorer och juniorer med féraldrar, tillsammans var det 50 personer fran VIF som

tranade i Vuokatti.




Marie Sippus deltog i FM i Aanekoski pa 10 km fri stil och blev 51:a samt FM i Ylitornio pa
30 km fri stil med placeringen 29. | Suomen Cup i Vanda blev hon 24:e pa 5 km fri stil.

| veteranernas FM pa langa strackor, som arrangerades i samband med Botniavasan, pla-
cerade sig Thomas Granholm sig som 5:a och Mikael Eklund som 9:a i H40.

Per-Anders Forsman blev bronsmedaljor pa 5 km i fri stil i Veteranférbundets FM-tavlingar i
Tammerfors.

Resultaten i FSSM och DM i bilaga.
Utbildningstillfallen
Tor-Leif Haggman har under aret avklarat yrkestranarutbildningen, vilket ger féreningen

hojd profil. Alla som stéller upp som tranare i foreningens erbjuds att i man av tid delta i
olika tranarskolningar och —férelasningar for att 6ka sin kompetens.

Medelanskaffning

Skidarna &r duktiga pa att stalla upp pa talkotillfallen for att skaffa medel for verksamheten.
Detta har gjort att vi kunnat halla deltagaravgifterna extremt laga och ocksa bidra till lager-
kostnader, tavlingar och tavlingsresor for aktiva.

Under aret har vi ocksa fatt in en del pengar via sponsorer till vara drakter.

Storsta delen av utgifterna for utrustning och tavlingsresor har dock tackts med hjalp av
skidakarnas egen finansiering.



Ovrigt:

Verksamheten fortsatter och vi jobbar vidare for att vara barn och alla skid- och skidskytte-
intresserade ska kunna utdva sin sport enligt lagtroskelprincipen. Det &r viktigt att vi kan
rekrytera nya tranare och andra resurspersoner inom foreningen for att sakerstélla en livlig
verksamhet. Skidsektionen ser med tillforsikt framat och tackar alla som bidragit till verk-
samheten under det gangna aret. Sektionens medlemmar och foraldrar samt de resursper-
soner som finns i dvriga intresserade bidrar till var fina verksamhet pa ett ovarderligt satt.

Voéra 31.10.2019

Vora IF skidsektionen

Tor-Leif HAggman Paivi Torrkulla Anna-Lena Blusi
Carola Kéllbacka Anna-Lena Berglund
Jessica Strandholm Mats Tuomela

Bilaga:Placeringar i vardetavlingar 2019



