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1. Motet oppnas

= Valkommen
= Arrangorer Vora IF, Oravais IF och Vora Kommun

= 13 deltagande lag
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2. Deltagare

Namn
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3. Tavlingsorganisation och jury

Tavlingsledare Tor-Leif Haggman Jury
Tavlingssekreterare Johanna Hermans
Banmastare Anders Wikstrom
Stadionchef Staffan Julin

D Markus Leskela Jury
TDA Anna-Lena Berglund Jury
Tidtagning Ricky Berglund
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4. Banor 2,5 km — 4 km

Sprintbacken anvands
inte i1 tavlingen!
Svangar utan spar
markt med gulfarg.
Sparet borjar och
slutar med markning
med granris/farg.

/ startspar — tva spar i
forsta backen resten
ett spar.
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4. Stadion

STADION
19.3.2023
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5. Vaderlek
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6. Preparering av banan

= Banan pistad pa morgonen
= Halva 4 km banan pa natursno
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7. Tidtabell

Program
10.00
10.00
10.45
11.00
12.30?

ca 13.007

Tavlingskansli dppnar

Lagledarmote i skidstugan

Tavlingarnas 6ppnande

Start for landskapsstafetten
Vinnarlaget berdknas vara i mal
Prisutdelning
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8. TD taltur

* Nelja ensimmaista osuutta perinteinen

« Hiihtotapa valvonta

« Askelkaannokset on sallittu vain
kaarteissa/mutkissa joihin latua ei ole asetettu,
merkattu havuilla/maalilla missa latu loppu ja
alkaa.
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9. Ovriga drenden

Bennumror anvands av alla utan Vora
IF 3.

10. Motet avslutas

W@ ok )




