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Super Ski Weekend
Lagledarmöte – Joukkueenjohtajien kokous

13-14.1.2024  
Lördag / lauantai Vöråspelen

Söndag / sunnuntai HS Presprint



Hopeasompa
Silvertrissan

VÖRÅ - VÖYRI         15.-17.3.2024

#hopeasompa2024 #hsvöyri
hiihtoliitto.fi/tapahtumat/hopeasompa/voyri/

1. Mötet öppnas

 Välkommen

 Arrangörer Vörå IF, Oravais IF och IF Femman

 Följ anvisningarna om vallningen

 Alla går vidare i sprinten

 Söndag 130 deltagare

 Lördag 245 deltagare
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1. Kokouksen avaus

 Tervetuloa
o Järjestäjävät seurat: Vörå IF, Oravais IF ja IF 

Femman
o Noudattakaa voiteluun liittyviä ohjeita
o Kaikki jatkoon sprintissä

o Sunnuntai 130 osallistujaa
o Lauantai 245 osallistujaa
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Agenda
1. Mötet Öppnas
2. Deltagare
3. Tävlingsorganisation och jury
4. Spårkarta
5. Väderprognos
6. Preparering av banan
7. Tidtabell
8. TD:s taltur
9. Swix vallning
10. Gemensam vallning
11. Övriga ärende
12. Mötet avslutas
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Agenda
1. Kokouksen avaus
2. Osallistujat
3. Kilpailujärjestelyt ja tuomaristo
4. Reittikartta
5. Sääennuste
6. Radan valmistelu
7. Aikataulu
8. TD:n puheenvuoro
9. Swix-voitelu
10.Yhteisvoitelu
11.Muut asiat
12.Kokouksen päättäminen
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2. Deltagare

• Skriv namn och förening du representerar i chaten 
• Kirjoita nimi ja edustama seuran nimi chatiin
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2. Osallistujat

• Kirjoita nimi ja edustamasi seura chattiin
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3. Tävlingsorganisation och jury

Tävlingsledare Tor-Leif Häggman Jury
Tävlingssekreterare Cecilia Hildén
Banmästare Anders Wikström
Stadionchef Staffan Julin
TD Lö-Sö Sten-Ole Back Jury 
TDA Lö Anna-Lena Blusi Sö Esa Markkila Jury
Tidtagning Niklas Enlund
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3. Kilpailuorganisaatio ja jury

Kilpailunjohtaja Tor-Leif Häggman, Jury
Kilpailusihteeri Cecilia Hildén
Ratanmestari Anders Wikström
Stadionin päällikkö Staffan Julin
TD La-Su Sten-Ole Back Jury 
TDA La Anna-Lena Blusi Su Esa Markkila 
Jury
Ajanotto Niklas Enlund
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4. Spårkarta HS Pre sprint / Latukartta
Latukartat -Spårkartor
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4. Spårkarta lördag / Latukartta lauantai

2 km

1 km

Latukartat -Spårkartor
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5. Väderprognos / Sääennuste

• Väderprognos lördag
• Väderprognos söndag
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6. Preparering av banan / Radan valmistelu

• Fredag / Perjantai 22:00, vid behov på morgon / tarvittaessa 
huomenna

• Lördag / Lauantai 22:00, vid behov på morgon / 
tarvittaessa huomenna
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7. Program
Lördag
9:30 Banorna Öppnas

10:00 Kansli öppnas
10:45 Tyst minut
11:00 Första start
11-13:00 Skidinlämning Sprint
12:30 Prisutdelning 1

H/D8-12 + D14
14:00 Prisutdelning 2

H14, H/D16, N40-50, H50-60
14:30 Prisutdelning 3

Övriga

Söndag
9:00 Banorna öppnar
9:00 Skidinlämning öppnar
9:30 Skidinlämning deadline
10:00 Kansli öppnas
11:00 Kvalstart
12:10 Semifinaler
14:05 Finaler
15:00 Prisutdelning 
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7. Ohjelma
Lauantai
9:30 Ratojen avaus

10:00 Kanslia avataan
10:45 Hiljainen hetki
11:00 Ensimmäinen lähtö
11-13:00 Suksien jättö Sprint
12:30 Palkintojenjako 1

H/D8-12 + D14
14:00 Palkintojenjako 2

H14, H/D16, N40-50, H50-60
14:30 Palkintojenjako 3

Muut

Sunnuntai
9:00 Ratojen avaus
9:00 Suuksien jättö avataan
9:30 Suksien jättö sulkeutuu
10:00 Kanslia avataan
11:00 Karsinnat
12:10 Erät
14:05 Finaalit
15:00 Palkintojenjako
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8. TD:s taltur / TD:n puheenvuoro
Starten / Lähtö:

– ”Take your startposition” förflyttar sig till startsträcket

– ”Set” -> tävlande skall vara stilla

– Startsignal (visselpipa)

– ”Take your startposition” Siirry esilähtöviivalta
– ”Set” -> Asetu lähtöviivanvalmiusasetoon
– Lähtösignaali (vihellys)
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9. Gemensam vallning söndag / Yhteisvoitelu sunnuntaina

– Alla tävlande lämnar in ett par skidor för vallning.
– Skidorna förs till Swix vallapunkt gärna på lördag men 
senast söndag 9:30! Skidorna kan lämnas in lördag 11-13 i 
Swixtältet nära skidstugan.
– Skidorna skall vara putsade och vallaboet märkt före 
inlämning.
– Märk skidorna TYDLIGT om du INTE vill ha fäste under 
skidorna 
– Swix sköter all vallning också efter kval och mellan 
heaten, förbjudet att själv valla skidorna under tävlingen! 
Skidorna måste inte lämnas in om man är nöjd med dem

Föräldrar kan följa med tävlingarna till 100% 

• Kaikki kilpailijat jättävät yhden parin suksia voitelua
varten.

• Sukset toimitetaan Swix-voitelupisteeseen viimeistään
klo 9:30 mutta mielummin jo lauantai aamupäiuvällä!
Sukset tulee olla puhdistettuja ja voidepesä/alue
merkitty ennen luovutusta.

• Merkitse sukset SELVÄSTI, jos et halua pitovoidetta
suksen alle.

• Swix huolehtii kaikista voiteluista myös karsintojen ja 
erien välillä, kiellettyä itse voitella suksia kilpailun
aikana!

Vanhemmat voivat seurata kilpailuja 100% 
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10. Uppmanar till fluorfri vallning på lördag
/ Lauantaina kannustetaan voitelemaan fluorittomasti

– Möjlighet till fluortest på lördag
o Teemu Lemmettylä och Finlands enda

fluormätare på plats
o Finns mellan start och mål
o Skolning för deltagare att se om man lyckas
o Sänka tröskeln för fluorfrivallning och testning
o Möjlighet att testa sina skidor innan start

 Inget måste och inga konsekvenser vid 
underkänt testresultat, vid lyckat test får
man en grön tarra på skidan.

• Lauantaina mahdollisuus fluoritestata
o Teemu Lemmettylä ja Suomen ainoa

fluorimittari paikalla
o Laite sijaitsee lähdön ja maalin välissä
o Koulutusta osallistujille jotta voi testata onnis

tuuko tehdä fluorittoman voitelun
o Madaltaa kynnystä fluorittomaan

voiteluun ja testaukselle
• Mahdollisuus testata suksensa ennen starttia

o Ei pakkoa eikä seuraamuksia hylätyssä
testitulokssessa; onnistuneesta testistä saa vi
hreän tarran suksiin.
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11. Övriga ärenden / Muut asiat
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11. Mötet avslutas / Kokouksen päättäminen


